
 
Zastrova a.s, Orlov 

JEDÁLNY LÍSTOK 

 

Pondelok 3.3.2025 

Talianská,chlieb-1,3 

Srbské rebierko, tarhoňa, kompót-1,9 
 

Utorok 4.3.2025 

Kalerábová, chlieb-1,7,9 
Kurací paprikáš, noky -1,3,7 

 
 

 
Streda 5.3.2025 

Hrstková, chlieb - 1,9 
 

Vyprážané rybie filé, zemiaková kaša,uhorka-1,3,7 
 

Štvrtok 6.3.2025 

Cícerová, chlieb – 1,9 
Sekaná sviečková, knedle  -1,3,7 

 
 

Piatok 7.3.2025 

Z fazuľových luskou, chlieb-1,7,9 
 
        1.Kurací  špíz s paprikou,ryža,šalát-1   

         2.Šišky s džemom,čaj-1,3,7      
 
Alergény: 1 obilniny, 2 kôrovce, 3 vajcia, 4 ryby, 5 arašidy, 6 sója, 7 mlieko, 8orechy, 9 zeler, 10 horčica, 11 sezam, 
12 siričitany, 13 vlčí bôb, 14 mäkkýše. GMO- geneticky modifikované organizmy sa pri príprave pokrmov v našom  
stravovacom zariadení nevyskytujú. Zastrova a.s, Prevádzka Orlov 344,  064 53 Orlov, okres Stará Ľubovňa. 


